J7  REPUBLIKA SLOVENIA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,

ZNANOST IN SPORT

A%
r- Nalozba

SREDNJA SOLA ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM Z
DIJASKIM IN STUDENTSKIM DOMOM

e MY

Malica - MAREC Meni 1 Meni 2 Meni 3
Jota z mesom, kruh, Jota brez mesa, kruh, Sendvic s tuninim
Ponedeljek, sladica, napitek sladica, napitek namazom, sadni
2. 3. 2026 (1a, 4, 5) (1a,4,5) jogurt, napitek
(1,3,5)
Burger z bombetko, Bombetka, vegi polpet, Zemlja, ¢okoladni
paradiznik, solata, solata, ¢ebula, kecap, namaz, jabolko,
Torek, ¢ebula, kecap, majoneza, napitek jogurt, napitek
3. 3.2026 majoneza, jogurt, (1a, 4, 5) (1a,5)
napitek
(1a, 4, 5)
Zrezki v omaki, njoki, Solatni kroznik z Sendvic s suho
Sreda, solata, kruh, napitek domacim sirom, kruh, salamo, sadje,
4. 3. 2026 (1a, 4, 5) napitek napitek
(1a,5) (1)
Ocvrt zrezek, riz, solata, Ocvrta sir, riz, solata, Sirov burek,
Cetrtek, kruh, napitek kruh, napitek navadni jogurt,
5. 3. 2026 (1a,4,5) (1a, 4, 5) sadje
(1a, 4, 5)
Spinaca, pire krompir, | Spinaca, pire krompir, Strucka s sirom,
Petek, hrenovka, kruh, napitek | vegi hrenovka, kruh, rogljicek, jogurt,
6. 3. 2026 (1a, 5) napitek napitek
(1a,5) (1)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi dobave Zivil ali objektivnih razlogov.

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in njihovi najpogostejsi viri.

1. Zita, ki vsebujejo gluten (a-p3enica, pira, kamut, b-rz, c-je¢men, d-oves); 2. Raki; 3. Ribe; 4. Jajca;
5. Mleko; 6. Arasidi (kikiriki); 7. Orescki; 8. Soja; 9. Listna zelena; 10. Gorcicno seme; 11. Sezamovo
seme; 12. Zveplov dioksid in sulfiti; 13. Vol¢ji bob; 14. Mehkuici
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SREDNJA SOLA ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM Z

DIJASKIM IN STUDENTSKIM DOMOM

Malica - MAREC

Meni 1

Meni 2

Meni 3

Ponedeljek,

Pecen pis¢anec, mlinci,
solata, kruh, napitek

Solatni kroznik s tuno,
kruh, napitek

Buhtelj, sadni
jogurt, sadje,

9. 3. 2026 (1a,4,5) (1a, 3) napitek
(1a, 5)
Mesno-zelenjavna Zelenjavna riZota, Sendvic s sirovim
rizota, solata, kruh, solata, kruh, sadje, namazom,
Torek, ) : . y . .
10. 3. 2026 sadje, napitek napitek cokoladni puding,
T (1a, 5) (1a, 5) sadje
(1a,5)
Mesne kroglice, pire Vegi polpet, pire Zemlja, marmelada,
krompir, solata, kruh, krompir, solata, kruh, maslo, jabolko,
Sreda, napitek napitek jogurt, napitek
11.3. 2026 (1a,5) (1a,5,8) (13, 5)
Zeljne krpice/ajdova Zeljne krpice/ajdova Sendvi¢ s suho
Cetrtek, kasa, pecenka, solata, kasa, sir na zaru, salamo, krof,
12. 3. 2026 kruh, napitek solata, kruh, napitek napitek
(1a, 4) (1a, 4) (1a, 3, 5)
Ric¢et z mesom, kruh, Ri¢et brez mesa, kruh, | Pica, sadje, napitek
Petek, domac puding, napitek | domac puding, napitek (1a,5)
13. 3. 2026 ' ' '

(1a,4,5)

(1a,4,5)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi dobave Zivil ali objektivnih razlogov.

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in njihovi najpogoste;jsi viri.

1. Zita, ki vsebujejo gluten (a-p3enica, pira, kamut, b-rz, c-je¢men, d-oves); 2. Raki; 3. Ribe; 4. Jajca;
5. Mieko; 6. Arasidi (kikiriki); 7. Orescki; 8. Soja; 9. Listna zelena; 10. Gorcicno seme; 11. Sezamovo
seme; 12. Zveplov dioksid in sulfiti; 13. Vol¢ji bob; 14. Mehkuici
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Malica - MAREC Meni 1 Meni 2 Meni 3
Jota z mesom, kruh, Jota z mesom, kruh, Strucka s sirom in
Ponedeljek, krof, napitek krof, napitek Sunko, sadje,
16. 3. 2026 (1a,4,5) (1a,4,5) napitek
(1a, 5)
Ocuvrt zrezek, prazen Solatni kroZnik s Sendvi€ s suho
Torek, krompir, solata, kruh, stro¢nicami, kruh, salamo, jogurt,
17. 3. 2026 napitek napitek napitek
(1a, 4, 5) (1a) (1a,5)
Tortelini v mesno- Tortelini v gobovi Sirov burek, jogurt,
Sreda, gobovi omaki, solata, omaki, solata, kruh, sadje
18. 3. 2026 kruh, napitek napitek (1a, 4, 5)
(1a, 5) (1a,5)
Hot dog, ketchap, Hot dog z vegi Sendvic s pis¢ancjo
« majoneza, gorcica, hrenovko, ketchap, salamo, sadje,
Cetrtek, . . .. .
napitek majoneza, gorcica, rogljicek, napitek
19.3. 2026 (1a, 4, 10) napitek (1a, 4, 5)
(1a, 4, 10)
Boranja, polenta, Gratinirana polenta z Sendvic s tuno,
Petek, solata, kruh, napitek zelenjavo, solata, kruh, ¢okoladno mleko,
20. 3. 2026 (1a) napitek sladica
(1a,4,5) (1a, 3, 5)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi dobave Zivil ali objektivnih razlogov.

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzrocajo alergije ali preobdutljivost in njihovi najpogostejsi viri.

1. Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, pira, kamut, b-rz, c-jeémen, d-oves); 2. Raki; 3. Ribe; 4. Jajca;
5. Mleko; 6. Arasidi (kikiriki); 7. Orescki; 8. Soja; 9. Listna zelena; 10. Gorcicno seme; 11. Sezamovo
seme; 12. Zveplov dioksid in sulfiti; 13. Vol¢ji bob; 14. Mehkuici
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Malica — MAREC Meni 1 Meni 2 Meni 3
Pis¢angji trakci v curry | Cicerika v curry omaki, Sirova Strucka,
Ponedeljek, omaki, ocvrtki, solata, ocvrtki, solata, kruh, sadni jogurt, sadje,
23. 3. 2026 kruh, napitek napitek sok
(1a,4,5) (1a,4,5) (1a,5)
Peéenica/krvavica, Repa, matevz, Zemlja, med, maslo,
Torek, repa, matevz, kruh, zelenjavni polpet, Zitna ploscica,
24. 3. 2026 napitek solata, kruh, napitek jabolko, napitek
(1a) (1a, 4,5, 8) (1a,5,6,7,11)
Testenine s hase Solatni kroznik z Pica, sadje, puding,
Sreda, omako, domacdim sirom, kruh, napitek
25. 3. 2026 solata, kruh, napitek napitek (1a, 5)
(1a, 4, 5) (1a, 5)
Mesno-zelenjavna Zelenjavna Sendvic s suho
Cetrtek, enoloncnica, kruh, enoloncnica, kruh, salamo, sok, sladica
26. 3. 2026 sladica, napitek sladica, napitek (1a, 4, 5)
(1a,4,5) (1a,4,5)
Ocvrt oslic, Ocvrt oslic, Sendvic s sirom in
Petek, krompirjeva solata, krompirjeva solata, zelenjavo, krof,
27.3. 2026 kruh, napitek kruh, napitek sadje, sok
(1a,3,4,5) (1a,3,4,5) (1a, 4, 5)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi dobave Zivil ali objektivnih razlogov.

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in njihovi najpogoste;jsi viri.

1. Zita, ki vsebujejo gluten (a-p3enica, pira, kamut, b-r7, c-je¢men, d-oves); 2. Raki; 3. Ribe; 4. Jajca;
5. Mleko; 6. Arasidi (kikiriki); 7. Orescki; 8. Soja; 9. Listna zelena; 10. Gorcicno seme; 11. Sezamovo
seme; 12. Zveplov dioksid in sulfiti; 13. Vol¢ji bob; 14. Mehkuici
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Malica -
Meni 1 Meni 2 Meni 3
MAREC/APRIL
Njoki, pis¢ancji zrezek Njoki, Spinaca, sir z Sirova Strucka,
Ponedeljek, v omaki, solata, kruh, Zara, solata, kruh, sadni jogurt, sadje,
30. 3. 2026 napitek napitek sok
(1a,5) (1a,5) (1a,5)
Krompirjev golaz z Krompirjev golaz, kruh, | Zemlja, med, maslo,
Torek, mesom, kruh, sladica, sladica, napitek sladica, sadje,
31. 3. 2026 napitek (1a,4,5) napitek
(1a, 4, 5) (1a, 5)
Pecenka, ajdova kasa z Gratinirana ajdova Pica, sadje, napitek
Sreda, zelenjavo, solata, kruh, | kasa s sadjem, napitek (1a, 5)
1. 4. 2026 napitek (4,5)
(1a)
Burger z bombetko, Solatni kroznik s tuno, Sendvic s suho
Cetrtek, solat:?\, cebulé, kecap, kruh, jogurt, napitek salamo, Jogurt, sok,
2. 4.2026 majoneza, jogurt, (1a,3,5) sadje
T napitek (1a,5)
(1a,4,5)
Zelenjavna Zelenjavna Sendvic s kuhanim
Petek, enoloncnica, kruh, enoloncnica, kruh, prsutom, domac
3. 4. 2026 domac puding, napitek | domac puding, napitek | puding, sadje, sok
(1a, 5) (1a, 5) (1a, 5)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi dobave Zivil ali objektivnih razlogov.

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzrocajo alergije ali preobdutljivost in njihovi najpogostejsi viri.

1. Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, pira, kamut, b-rz, c-jeémen, d-oves); 2. Raki; 3. Ribe; 4. Jajca;
5. Mleko; 6. Arasidi (kikiriki); 7. Orescki; 8. Soja; 9. Listna zelena; 10. Gorcicno seme; 11. Sezamovo
seme; 12. Zveplov dioksid in sulfiti; 13. Vol¢ji bob; 14. Mehkuici




